FORARSOPVISNING P
PGI

Gymnastik & Fitness

28. marts 2020

For Slaglille Bjernede og Pedersborg Gymnastik

PROGRAM

Ind Tid Hold
13.05 10 Min Faneindmarch

inispring Piger
13.15 13 Min Minispring Piger 0.-1. kl. '

e, lda, Josefine,
13.28 15 Min Hoppe Loppe igne L, Dina,

13.43 5 Min GymFamily BootGamp

13.48 18 Min PGI/DGI Aspir,

14.06 14 Min Powerpiger

14.20 14 Min Minispring Drenge O
Dreng ing 3.-6. k.

Cecilia, Bo, Katrine
, Gitte, Mikkel,

14.34 8

14.42 5

14.47 8

14.55 18 Kaare, Michael, Bo, Sebastian,
Camilla

15.13 9 Susanne

15.22 15 Nina, Naja, Ulrik, Mette H

15.37 8 Mathilde, Signe

15.45 9 Laura, Sofia, Mette E

15.54 22 Sebastian, Signe, Cecilia,
Mathilde, Mathias, Bo, Helena

16.16 14 Instrukterer og alle
arskrusmodtagere

16.30 gningen er slut, vi ses til sommergymnastik i uge 17

Pedersborg Hallen, Gratis Entré

Vi har valgt, at der i ar ikke er nogen kagebod (dog gratis kaffe og the), desuden har
vi justeret lidt i programmet for at nedsaette risiko for smitte.

Er du i risikogruppe og vil blive hjemme, sender vi opvisningen livestream.
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